Yleisurhellun SM-
Kilpallut M/N22-19



1. SUUNNITELMAN TARKOITUS

Taman pelastussuunnitelman tarkoitus on ohjata tapahtuman toimeenpanoon osallistuvaa henkilo-
kuntaa turvallisuusasioissa seké selkeyttaa turvallisuuden vastuita ja velvoitteita.

Taman yleisétapahtuman toimeenpanoon osallistuvat tahot sitoutuvat noudattamaan pelastussuun-
nitelmaa ja parantamaan sen avulla kaikkien yhteisté turvallisuutta!

Tapahtuman yleistiedot:

Tapahtuman nimi: Yleisurheilun SM-kilpailut M/N22-19

Tapahtuman ajankohta: paivamaarat ja kellon- |pe 2.8.2024 klo 14:00-21:15

ajat la 3.8. 2024 klo 10:00-17:00
su 4.8.2024 klo 10:00-16:30
Tapahtumapaikka: nimi, osoite ja kunta Peltosaaren yleisurheilukentta

Hj. Elomaan katu 6

11130 Riihimaki

Tapahtuman jarjestaja: vastuullisen jarjestajan | Tapahtuma on Suomen Urheiluliitto ry:n (SUL ry)
nimi, y-tunnus, yhteystiedot alainen tapahtuma, jonka jarjestelyoikeudet ja -
vastuu on Riihimé&en Kisko ry:lla ja Hyvinkaan
Seudun Urheilijat ry:lla.

Riihim&aen Kiskon yleisurheilujaosto
Y-tunnus 0205800-3
Osoite Parmankuja 8
11710 Riihimaki
Yhteyshenkild Mikko Mattila
mikko.mattila@kolumbus.fi

Hyvink&an Seudun Urheilijat ry

Y-tunnus 1046130-2

Osoite Kankurinkatu 4-6
05800 Hyvinkaa

Yhteyshenkilé Johannes Tarkiainen
pj@hsu.fi

Tapahtuman jarjestajan yhteyshenkil: nimi  |Jarjestelytoimikunnan puheenjohtaja
ja yhteystiedot Erkki Tenkula

Ohrakatu 8 A 1

05880 Hyvinkaa
erkki.tenkula@kolumbus.fi

puh. 045 7837 3602

Tapahtuman turvallisuudesta vastaava: nimi |Turvallisuuspaallikk®

ja yhteystiedot Erkki Tenkula

Ohrakatu 8 A 1

05880 Hyvinkaa
erkki.tenkula@kolumbus.fi
puh. 045 7837 3602
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Tapahtuman turvallisuushenkilosto: jarjestyk-
senvalvojien ja muun turvallisuushenkildstén
maara, sijoittelu ja tehtavat. Suurissa tapahtu-
missa jarjestelyt, kuten kaavio organisaatiosta,
organisaation keskinainen viestinta ja halytysyh-
teydet esitetdén yksityiskohtaisemmin esimer-
kiksi erillisella liitteella.

Kilpailunjohtaja vastaa kilpailun l&piviemiseen liitty-
vista asioista. Kilpailunjohtajana toimivat Maarit Lind-
berg (p. 044 0803 777/ ja Ari Oksana (p. 044 533
7751).

Turvallisuuspaallikko valvoo kenttaalueen turvalli-
suutta. Lajinjohtajat (9 kpl) valvovat suorituspaikko-
jen turvallisuutta.

Tekninen johtaja Lauri Kantoniemi vastaa tilojen ja
suoritusvalineiden turvallisuudesta ja saantdjenmu-
kaisuudesta.

Kohderyhma: aikuisia, lapsia, vanhuksia, liikun-
tarajoitteisia, jne.

Kilpailijat 18-22v, toimitsijat 10-65v, yleison/valmen-
tajien/huoltajien iké ei ole tiedossa

Tapahtuman kuvaus: tarkka kuvaus tapahtu-
masta ja sen kulusta, ohjelmasta jne.

Kilpailuohjelma on IAAF/SUL:n yleisurheilusaantojen
seka SUL:n omien mestaruuskilpailus&éntojen ja yli-
tuomarin antamien ohjeiden mukainen.

Aikataulujen mahdollisesti venyessa esim. saatilan
vuoksi, tehdaan eritysjarjestelyja turvallisuuden var-
mistamiseksi.

2.08.

M22: 400m, 1500m, 110m aj, 3000m ej, korkeus, pi-
tuus, kuula, 5000m kéavely

N22: 400m, 1500m, 100m _aj, 3000m _ej, korkeus, pi-
tuus, kiekko, keihas, 5000m kavely

M19: 400m, 1500m, 110m aj, 3000m ej, korkeus, pi-
tuus, kuula, 5000m kavely

N19: 400m, 1500m, 100m aj, 3000m _ej, korkeus, pi-
tuus, kiekko, keihas, 5000m kavely

03.08.

M22: 100m, 800m, seivas, moukari

N22: 100m, 800m, kuula, moukari

M19: 100m, 800m, seivas, moukari

N19: 100m, 800m, kuula, moukari

04.08.

M22: 200m, 5000m, 400m
has

N22: 200m, 5000m, 400m aj, seivas, 3-loikka

M19: 200m, 5000m, 400m ___aj, 3-loikka, kiekko, kei-
has

N19: 200m, 3000m, 400m aj, seivas, 3-loikka

aj, 3-loikka, kiekko, kei-

Tarkka kilpailuaikataulu 16ytyy kilpailun nettisivuilta

https://www.rithimaenkisko.fi/sm22-19/

Arvio henkildomaarasta: arvio samanaikaisesti
l&sna olevien henkildiden maarasta (yleiso, hen-
kilokunta, esiintyjat, oheispalveluiden tuottajat,
kilpailijat jne.)

Tapahtumaan osallistuu paivittdin arviolta 200 kilpai-
lijaa, 100 toimitsijaa/tuomaria ja 200 valmentajaa,
huoltajaa tai katsojaa. Em. luvut ovat maksimiluku-
maadarid, osallistujien mééra vaihtelee paivén sisalla.
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https://www.kilpailukalenteri.fi/?cs=19&nid=34088#M22-1500m
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Tapahtuman erityispiirteet: tapahtuman mah-
dolliset erityispiirteet kuten vaaralliset kemikaalit,
nestekaasu ja muut vaaralliset kemikaalit, avo-
tuli, pyrotekniset tehosteet, ilotulitteet, tuliesitys,
extremelajit, eldimet, tilapainen majoittuminen tai
telttailu jne. Jos tapahtuma sisaltaa palveluita tai
toimintoja, jotka jarjestaa erillinen tapahtumapal-
veluiden tuottaja, tassa kohdassa esitetaan li-
séaksi, kuinka yhteistoiminta jarjestajan ja erillisen
palvelun tuottajan vélilla toteutetaan. Mahdolliset
erilliset pelastussuunnitelmat tai turvallisuusasia-
kirjat liitetdan tapahtuman pelastussuunnitel-
maan.

Nestekaasua kaytetddn kisakioskissa makkaran gril-
laamiseen. Kisakioski on ulkotilassa oleva katos.

Tapahtumapaikan erityispiirteet: kiipeamis- ja
putoamismahdollisuus, vesistd, iso liikennevayla,
syrjainen sijainti, pimeys, tapahtuma maastossa,
huonot tieyhteydet, saari jne.

Ei erityispiirteitd. Tapahtuma-alueen kartta on liit-
teena.




2. TAPAHTUMAN VAAROJEN JA RISKIEN SELVITYS JA ARVIOINTI SEKA TAPAHTUMAN
TURVALLISUUSJARJESTELYT

Tapahtuman vaarat ja riskit on selvitetty ja arvioitu. Jokaisen tapahtuman toteuttamisesta vastaavan
henkilon on tiedostettava mité vaaroja ja riskeja tapahtumaan kohdistuu, mista ne voivat aiheutua ja
mitd seurauksia niilla voi olla. Jokaista havaittua riskia ja vaaraa varten on suunniteltu ennaltaeh-
kaisevat jarjestelyt, varautumisjarjestelyt sekd ohjeet toimintaan riskin toteutuessa. Jokaisen tapah-
tuman toteuttamisesta vastaavan henkildn on omaksuttava nama asiat. Tapahtuman henkilokunta
on my0s koulutettu ennaltaehkaiseviin jarjestelyihin, varautumisjarjestelyihin ja toimintaohjeisiin vaa-
ran tai riskin toteutuessa. Vastuut on jaettu selkeasti kunkin riskin osalta. Vaaran tai riskin toteutu-
essa seurauksia voivat olla esimerkiksi tapahtuman keskeyttaminen tai hetkellinen keskeyttaminen,
henkildvahingot tai irtaimistovahingot.

Vaara/riski Tapaturmat ja sairaskohtaukset
Syyt - Lihaskrampit ja -revahdykset, hiertymét ja muut kilpailuissa tapahtuvat loukkaantu-
miset

- Heittovalineen osuminen kentélla olijaan

- Kompastuminen, kaatuminen, liukastuminen

- Tuolin, péydan tms. tilapaisen rakenteen kaatuminen tai sortuminen
- Viallinen sadhkoélaite tai -johto

- Liikenne

- Lammin tai kylma ilma

- Ruokamyrkytys
Ennaltaeh- - Suoritusten aikana ensiapuryhma paivystaa urheilukentén alueella.
kaisevat jarjes- | - Suorituspaikoilla on toimintaohjeet ja kylmépusseja pikaista ensiapua varten.
telytjavarau- |- Kulkureiteilla ei sijoiteta séhkdjohtoja. Ulkotiloissa kaytetaan vain ulkokayttoon tar-

koitettuja séahkojohtoja

- Suorituspaikkojen laitteiden johdot ym. sijoitetaan siten, etteivat ne aiheuta vaarati-
lanteita.

- Liikkuminen suorituspaikoille ja niiltd pois tapahtuu lajijohtajan ohjaamana ennalta
maariteltyja reitteja pitkin. Yleisolla ei ole paasya suorituspaikoille (pois lukien sei-
vashypyn valmentajat, joille on tila seipaan suorituspaikalla). .

- Urheilukentan pukutilojen ja ruokailutilan valojen toimivuus ja ensisammutusvali-
neiden sijoittelu ja toimivuus tarkistetaan. Alkusammutusvalineitd on pukuhuonera-
kennuksen valinevarastossa ja Cocks-areenan tiloissa, joissa ruokailu jarjestetaan.

- Turvaetaisyys heittohakkiin on pidettava riittavana ja heittovalineen on oltava tark-
kailussa koko suorituksen ajan.

- Varataan riittavasti ensiaputaitoista henkilostoa. Ensiapupiste sijoitetaan nakyvasti
ja pisteelle varataan riittavasti ensiapuvalineistda.

- Kaytettavissa olevista parkkipaikoista tiedotetaan netissa. Kisapaikalle saavutaan
paaasiassa henkildautoilla. Osallistujien maara on pienehko ja osallistujat saapu-
vat ja lahtevéat eri aikoina, joten liikenteenohjausta ei jarjesteta.

- Tarkkaillaan yleisén kuntoa ja puututaan tarvittaessa kaytokseen.

- Tunnistetaan elintarvikkeiden kasittelyyn, sailytykseen ja kuljetukseen liittyvat riski-
tekijat ja varmistetaan naiden tekijoiden hallinta jokaiselta ruokahuollossa ja kioski-
toiminnassa olevalta henkil6lté. Kisaruoka tarjotaan toimitsijoille ja ennakkoon ruo-
kailun varanneille kilpailijoille ja huoltajille. Kisaruoka tuodaan Riihimaen Citymar-
ketista ruokailutiloihin valmisannoksina lampdbokseihin pakattuna.

- Toimitsijat huolehtivat alueen ja hygieniatilojen siisteydesta seka hygieniavalinei-
den riittavyydesta

Vastuut - Paavastuu kilpailusta on kilpailun johtajalla. Han tekee paatokset, jos esiin tulee
merkittavia riskeja.

- Ensiavun johtaja vastaa ensiavun toiminnasta

- Tekninen johtaja vastaa kilpailupaikojen ja -valineiden turvallisuudesta. Lajinjohta-

jat ja heittolajeissa valineiden huoltajat tarkastavat viela véalineiden kunnon suori-

tuspaikoilla ja tarvittaessa myos kisan aikana.

Ruokailusta vastaa ruokailuvastaava

- Ruokailupaikan henkilostd vastaa hygieniatilojen siisteydesta.

tuminen




Vaara/riski

Tapaturmat ja sairaskohtaukset

Lajijohtajat vastaavat turvallisesta toiminnasta suorituspaikoilla. Heidan vastuullaan
on hoitaa ensiapuryhma paikalle, jos sita tarvitaan.

Turvallisuuspéallikkd vastaa erityisesti yleison turvallisuudesta ja likkumisesta
kenttaalueella.

Kenttdhenkilokunta vastaa kentén huollosta.

Vaara/riski Tulipalo
Syyt - viallinen sahkdlaite tai -johto

- tupakointi

- ilkivalta
Ennaltaeh- - Ulkotiloissa kaytetaan vain ulkokayttéon tarkoitettuja séhkojohtoja. Sahkdlaitteet
kaisevat jarjes- suojataan sateelta ja kosteudelta. Vialliset séhkdlaitteet tai —johdot poistetaan kay-
telyt ja varau- osta. ,
tuminen - Tupakointi kenttdalueella on kielletty.

- Varmistetaan, ettd makkaran grillauspaikan laheisyydessa ei ole palavaa materiaa-
lia. Varmistutaan laitteiden vaatimasta riittdvasta suojaetaisyydesta.

- Rakennuksien ulkoseinustoilla tai katsomoiden alla ei sdilyteta palavaa materiaalia.

- Pidetadan poistumisreitit esteettémina ja helposti avattavina.

- Pidetadéan pelastustiet esteettomina.

- Varmistetaan, etta palo-ovet ovat itsestdan sulkeutuvia ja salpautuvia. Palo-ovia ei
kiilata auki.

- Varataan riittdvasti alkusammutuskalustoa. Alkusammutuskalusto merkitdan ja si-
joitetaan asianmukaisesti.

Vastuut - Turvallisuuspaallikkd vastaa tilojen turvallisuudesta.

- Turvallisuuspadllikkd vastaa poistumis- ja pelastusteiden kaytettavyydesta seka tupa-

kointikiellon toimivuudesta.
- Ruokailu- ja kioskivastaavat vastaavat turvallisesta toiminnasta omilla vastuualueil-
laan.
Vaara/riski Sdadolosuhde
Syyt - poikkeuksellisen lammin tai kylméa ilma

- kova tuuli, myrsky, rankkasade, ukkonen, salamointi
Ennaltaeh- - Urheilukentan alueella on pienia katoksia (max 4x4m). Jos saaennuste lupaa huo-
kaisevat jarjes- noa saata, katosten maaraa lisatdéadn. Nama kiinnitetdéan huolellisesti maahan tai
telyt ja varau- tukirakenteisiin kovan tuulen tai myrskyn vuoksi. Mikali olosuhteet kilpailujen ai-
tuminen kana muuttuvat siten, etté osallistujat joutuvat valittéman hengen tai terveyden

vaaran uhan alle, kilpailut keskeytetaan.

- Tarkastetaan kaikkien tilapaisten rakenteiden kunto ennen tapahtuman alkua ja
saanndllisesti tapahtuman aikana.

- Jos sdaennuste lupaa kovaa tuulta tai sadetta, ei kaytetd mainostelineita, joista
saattaisi aiheuta vaaraa. Tuulen yltyessa kisan aikana vaaraa aiheuttavat mainos-
telineet poistetaan kaytosta.

Vastuut Kilpailun johtaja paattaa kilpailun keskeyttamisesta tai lykkaamisesta. Tekninen johtaja

vastaa rakenteiden turvallisuudesta. Turvallisuuspéallikkd valvoo turvallisuutta kilpailun
aikana.




Vaara/riski Vaentungos
Syyt - tapahtumaan kohdistuva suuri kiinnostus
- yhtdaikaisesti saapuva tai poistuva suuri ihmisméaaréa
- poistumisreittien puutteellisuus
- aggressiivinen henkild, uhkaus
- yleistn ohjeistuksen ja opastuksen puute
Ennaltaeh- - Alue on suunniteltu kilpailujen jarjestamiseen eikad suurta vaentungosta ole odotet-
kaisevat jarjes- tavissa. - . o )
telyt ja varau- - Osalhstu;at ovat to'tturjelta vastaavanlays;un tapahtumiin
tuminen - Aggressiot ovat erittain epatodennakaisia
- Varmistetaan, ettd poistumistiet pysyvat avoinna
Vastuut Turvallisuuspéaéllikkd valvoo tilannetta, puuttuu hairidihin ja tarvittaessa tiedottaa kil-
pailunjohtajalle uhista, jotka vaativat reagointia kilpailun johtajalta.
Vaara/riski Hairidkayttaytyminen
Syyt - aggressiivinen tai paihtynyt henkild
Ennaltaeh- - Suoritetaan tapahtuma-alueella jatkuvaa valvontaa.
kaisevét jarjes- | -  Hairickayttaytyminen on erittain epatodennakaista
telyt ja varau-
tuminen
Vastuut Turvallisuuspaallikké puuttuu tarvittaessa hairiokayttaytymiseen.




3. YKSITYISKOHTAISET TURVALLISUUSJARJESTELYT

Alkusammutuskalusto

Laatu Maara (kpl) Sijainti

Jauhesammutin (6 kg) 3 Valinetarkastustila, kisakioskika-
tos, tulospalvelun tila

Nestesammutin (6 1)

Vaahtosammutin (6 1)

Hiilidioksidisammutin (coz, 5

kg)

Pikapaloposti 1 Jaahallin pukutilojen kaytava

Sammutuspeite 1 Kisakioskikatos

Jauhesammutin 12 kg 1 Jaahallin pukutilojen kaytava

Alkusammutuskalusto on merkitty opastein ja kaikki alkusammuttimet ovat esteettémasti saatavilla.
Opasteiden nékyvyyden osalta on otettu huomioon tilapaiset rakenteet ja sisusteet. Alkusammutus-
kaluston kaytettavyys ja esteettdmyys tarkastetaan ennen tapahtuman alkua sekéa saanndéllisesti ta-

pahtuman aikana.

Ensiapujarjestelyt

Ensiaputaitoista henkildstod on varattu riittavasti tapahtuman riskit huomioiden. My6s ensiapumate-
riaalia on varattu riittavasti ja ensiapupiste on merkitty nakyvasti. Ensiavun vastuuhenkild, muu en-
siapuhenkiléstd ja ensiapumateriaali on kuvattu alla olevassa ensiaputaulukossa. Liitteena olevaan
pohjakarttaan on merkitty ensiapupisteen sijainti.

Ensiavun vastuuhenkilo

Nimi: Sami Nikkil&a
Puhelin: 045 267 7787
Séahkdposti:paallikko@riihimaenvpk.fi

EA-henkilosto

Maara

Koulutus

Paivystysaika

Johto

1

vpk

pe 2.8.2024 klo 14:00-
21:15
la 3.8. 2024 klo 10:00-
17:00
su 4.8.2024 klo 10:00-
16:30

Paivystajat

vpk

pe 2.8.2024 klo 14:00-
21:15
la 3.8. 2024 klo 10:00-
17:00
su 4.8.2024 klo 10:00-

16:30

Ensiapumateriaali

Vpk:n evy-yksikon varustus. Liséksi kenttalajien suorituspaikoilla on
kylmapusseja.

Kilpailujen l&&kari

Kisaldakarina toimii Jermu Tarkiainen. Han on tavoitettavissa puheli-
mitse ja saapuu tarvittaessa paikalle.

Henkilomaara

ruudut)

Tapahtuma jarjestetddn (raksita oikea ruutu tai

Ulkotiloissa

Siséatiloissa

X




Arvio samanaikaisesti lasna olevan yleisén | 200
maksimimaarasta
Arvio samanaikaisesti lasné olevan henkildkun- | 80
nan maarasta

Tapahtumatilan, yleisételtan tai muun vastaa-
van rakennelman maksimihenkildomaara
Ulkotapahtuman laskennallinen maksimihenki- | 500
[6méaéara:

Henkilémaaraa valvotaan koko tapahtuman tarkkailemalla tapahtuma-alueen sisalla tapahtuvaa
likehdintaa.

Pelastustiet ja muut ajoreitit tapahtumapaikalle

Pelastustie on halytysajoneuvoille tarkoitettu ajotie. Pelastusteiden ja muiden ajoreittien esteettd-
myys tarkastetaan ennen tapahtuman alkua sek& saénnollisesti tapahtuman aikana.

Halytysajoneuvot ohjataan kenttdalueelle pesapallokentan halki 2-peséan lahella olevasta portista,
jonka leveys on n. 3m.

Kenttaalueelle on myo6s portti kisakanslian vieressa. Se on tarkoitettu paasaantoisesti henkildliiken-
teelle (aukon leveys 1,2m). Kisakanslian vieressad on myds portti ajoneuvoliikenteelle (leveys 3m),
mutta se pidetdan lukittuna. Kenttahenkilokunta avaa portin tarvittaessa.

Tapahtuman henkilokunta on koulutettu opastamaan pelastuslaitos onnettomuuspaikalle onnetto-
muuden sattuessa. Pdavastuu pelastuslaitoksen opastamisessa on turvallisuuspaallikolla.

Poistumisjarjestelyt

Ennen tapahtuman alkua ja sd&nndllisesti tapahtuman aikana varmistetaan, etté kaikki poistumistiet
ovat esteettdmat ja avatut.

Ulkotapahtuma: Samanaikaisesti paikalla olevan maksimihenkilomaaran (yleisd, henkilokunta, esiin-
tyjat, oheispalveluiden tuottajat, Kilpailijat jne.) vaatima poistumisreittien yhteenlaskettu leveys on
2400 mm. Tapahtuma-alueen poistumisreittien yhteenlaskettu toteutunut leveys on 4200 mm.

Pohjakarttaan on merkitty poistumisjarjestelyt.

Tapahtuman keskeyttaminen ja evakuointijarjestelyt

Tapahtuman hairittilanteet, kuten tulipalo, saan aiheuttamat tilanteet, tilapaisten rakenteiden sortu-
minen seké hairidkayttaytyminen voivat aiheuttaa tapahtuman keskeyttamistarpeen. Tapahtuma tai
osa siitd voidaan joutua keskeyttdmaan kokonaan tai hetkellisesti. Vakavissa poikkeustilanteissa
tapahtuma-alue tai osa siitd voidaan joutua evakuoimaan.

Tapahtuman keskeyttamisesta ja evakuoinnista paattaa kilpailun johtaja tai viranomainen.
Evakuointitilanteessa tapahtuman turvallisuuspaallikkd ja muu henkil6std opastavat yleista poistu-
maan poispain vaarasta kayttden lAhimpid poistumisreittejd. Yleison opastamisessa hyddynnetdén

tapahtuman aéanentoistolaitteistoa.

Tilapaiset rakenteet




Tilapainen rakenne Maara |Koko

(kpl)

Katsomo 0-1 |LisAkatsomon saaminen on epdvarmaa. Asiasta neuvo-

tellaan Janakkalan kunnan kanssa.

Teltta

(pinta-ala ja mahdollinen henkildmaéra, jos teltassa oles-
kelee asiakkaita)

Katos (teltta, jonka seindt ovat] 6-9 |4x8m, 4x4m, 3x3m. Telttakatosten lukuméaara ja sijainti
osittain aiki) riippuvat sdasta. Sadesaalla niitd on enemman.

Vaaralliset kemikaalit

Yleis6tapahtumissa vaarallisia kemikaaleja ovat esimerkiksi tyypillisesti kaytdssa olevat nestekaasu
ja aggregaattien polttonesteet.

Nestekaasun kayttétarkoitus (raksita kayttétarkoitukset taulukkoon):

Ruoanlaitto/lammitys X

Rakennuksen/teltan/alueen lammitys

Pyrotekniset tehosteet

Muu, mika?
Kaytdssa olevan nestekaasun yhteenlaskettu maara (kg) 11
Varastossa olevan nestekaasun yhteenlaskettu maara (kg) 11

Muiden vaarallisten kemikaalien kayttétarkoitus (raksita kayttétarkoitukset taulukkoon):

Vaarallisten kemikaalien osalta noudatetaan seuraavaa:

tapahtuma-alueella sailytetdén vain toiminnan harjoittamisen kannalta tarpeellinen maara
vaarallisia kemikaaleja

vaarallisten kemikaalien kaytdssa noudatetaan riittdvaa varovaisuutta

vaarallisten kemikaalien kayttoturvallisuustiedotteita noudatetaan

kayttdpaikan ja varastointipaikan laheisyyteen sijoitetaan vahintaan yksi 6 kg:n kdsisammu-
tin, joka on teholuokaltaan vahintd&n 34 A 183 BC sek& sammutuspeite

varastointipaikka on merkitty tarvittavilla CLP-asetuksen mukaisilla varoitusmerkeilla seka
tupakoinnin ja avotulen teon kieltavin merkein

ulkopuolisten paasy vaarallisten kemikaalien varastointipaikkaan on estetty

vaarallisten kemikaalien kayttssa huomioidaan ymparistdn suojelu. Ymparistdlle vaaralliset
nesteet on sijoitettu valuma-altaisiin ja kaytto- seka varastointipaikkojen laheisyyteen on va-
rattu riittavasti imeytysainetta.

Nestekaasun osalta noudatetaan ylla olevien liséksi seuraavaa:

kaikki tapahtuma-alueella olevat nestekaasupullot ovat kytkettyina kayttolaitteisiin
mahdolliset varapullot ja tyhjat pullot sailytetdén ennalta maaritellyssa varastotilassa
nestekaasulaitteet ovat CE-merkittyja

nestekaasuletkut tayttavat niille asetetut maaraykset

nestekaasuletkuun ei asenneta ilman sulkuja olevaa t-liitdntaa

nestekaasulaitteet ja -asennukset tarkastetaan ennen kayttoonottoa, erityisesti tarkastetaan
nestekaasuletkujen liitokset (esim. saippualiuoksella)

sisatiloissa kaytetaan vain sisatiloihin soveltuvia nestekaasulaitteita. Laitteen soveltuvuus si-
sétiloissa kaytettavaksi on varmistettu laitteen valmistajalta tai kayttoohjeista.






4. HENKILOKUNNAN SEKA YLEISON PEREHDYTYS JA OHJEISTUS

Henkilokunnan perehdytys ja ohjeistus:

Kaikki toimitsijat saavat kirjallisen toimitsijaohjeen, jonka yksi osa on tama pelastussuunni-
telma. Toimitsijoille pidetdan tiedotustilaisuus 1.8.2024 klo 18. Tassa tilaisuudessa kerra-
taan ohjeistus turvallisuuden ja hatéatilanteiden osalta.

Yleisbn ohjeistus ja opastus:

Yleisda opastetaan ja ohjataan tarvittaessa kenttékuulutuksen avulla.

Muuta:

Kriisitilanteessa lehdistdlle ja muille ulkopuolisille tahoille turvallisuuteen liittyvista asioista
tai mahdollisista kriisiasioista tiedottavat tarvittaessa kilpailunjohtajat Maarit Lindberg ja Ari
Oksanen. Muut eivat saa antaa lausuntoja tilanteesta medialle.



Henkildkunnalle annettavat ohjeet

Jokaisen henkilokuntaan kuuluvan on noudatettava seuraavia ohjeita seka valvottava, etta yleisé noudattaa
niita.

Kaikista turvallisuutta vaarantavista tilanteista seké tehdyista toimenpiteisté on ilmoitettava tapahtuman turval-
lisuuspaallikdlle numeroon 045 7837 3602. Ota yhteys tapahtuman turvallisuuspaallikk66n myds, jos havaitset
ennaltaehkaisevien tai varautumiseen liittyvien jérjestelyiden osalta puutteita. Ennaltaehkaisyn ja varautumi-
sen keinot on kuvattu suunnitelman osiossa kaksi. Toimi saamiesi ohjeiden mukaisesti.

Yleiset ohjeet vaarojen ja riskien ennaltaehkaisyyn

1. Tarkkaile tapahtuma-alueella muun muassa kompastumis-, liukastumis-, kaatumis- ja putoamisvaaroja,
kuten kulkureiteilla olevia sahkdjohtoja seka lattian, maaston ja rakenteiden liukkautta ja epatasaisuutta.
Esta likkuminen vaaraa aiheuttavalla alueella ja korjaa puute mahdollisuuksien mukaan.

2. Tarkkaile tapahtuma-alueen poistumisreittien ja pelastusteiden esteettomyyttd. Havaitessasi puutteen,
korjaa tilanne mahdollisuuksien mukaan.

3. Kiinnitd huomiota tulipalon ennaltaehkaisyyn. Huomioi mahdolliset syttymislahteet seka kiinnitd huomiota
tavaroiden sailytykseen. Esta yleison paasy kosketuksiin nestekaasun ja muiden vaarallisten kemikaalien
kanssa. Kartoita lahimman alkusammutuskaluston sijainti.

4. Tarkkaile tilapaisten rakenteiden kiinnityksid. Jos havaitset puutteita tilapaisten rakenteiden kiinnityksessa,
korjaa tilanne mahdollisuuksien mukaan.

5. Mikali havaitset ruuhkautumista, puutu tilanteeseen ennaltaehkéisevasti. Huolehdi myds omalta osaltasi
yleisdn ohjauksesta ja opastuksesta.

6. Kiinnitd huomiota yleisén kuntoon ja mahdollisiin merkkeihin alkavasta hairiokayttaytymisesta seka puutu
tilanteisiin ennaltaehkaisevasti.

HATANUMERO 112

. SOITA HATAPUHELU ITSE, JOS VOIT

. KERRO, MITA ON TAPAHTUNUT

. KERRO TARKKA OSOITE JA KUNTA: Riihim&en yleisurheilukenttd, Hj. Elomaankatu 6, Riihimaki
. VASTAA SINULLE ESITETTYIHIN KYSYMYKSIIN

. TOIMI ANNETTUJEN OHJEIDEN MUKAAN

. LOPETA PUHELU VASTA SAATUASI SIIHEN LUVAN

. OPASTA APU PAIKALLE

~NOoO O, WNBE

Soita hatdkeskukseen uudelleen, mikali tilanne muuttuu.
Sairaskohtaus-/ tapaturmatilanteessa

Henke& uhkaavissa tilanteissa (esim. tajuton potilas, rintakipu, hengitysvaikeus) tee valittémasti ha-
tailmoitus suoraan hatanumeroon 112.

1. Kutsu paikalle tapahtuman ensiapuvastaava soittamalla numeroon ???. Toimi hanen antamiensa
ohjeiden mukaisesti. Mikéli ensiapuvastaava ei paédse valittbmasti paikalle, toimi seuraavien ohjeiden mu-
kaisesti.

2. Selvita, mitd on tapahtunut. Saatko henkilén hereille?
Herattele hanté puhuttelemalla ja ravistelemalla. Jos henkild ei her&a,

Soita hatdnumeroon 112.
Voit myds huutaa apua, ja pyytaa paikalla olevia tekemaan hatailmoituksen numeroon 112. Hatékeskuk-
sen antamia ohjeita tulee noudattaa.



3. Kaanna autettava selélleen ja selvita hengittddkd han normaalisti? Avaa hengitystie.
Ojenna autettavan paa leuan kérjestéd nostamalla ja toisella kéddella otsasta painamalla. Katso, kuuntele
ja tunnustele hengitysta. Arvioi onko hengitys normaalia, epanormaalia tai se puuttuu. Mikéli epérdit,
toimi kuin hengitys ei olisi normaalia.

= Hengitys on normaalia.

Kaanna henkild kylkiasentoon. Huolehdi, ettd hengitystie on avoin ja henkilé hengittda normaalisti. Seuraa
ja tarkkaile hengitystd ammattiavun tuloon asti.

= Hengitys ei ole normaalia tai se puuttuu.

Aloita elvytys.

4. Aloita paineluelvytys.
Aseta kdmmenesi tyviosa keskelle autettavan rintalastaa ja toinen kétesi rintalastalla olevan kdden paalle.
Sormet ovat limittdin. Paina suorin k&sivarsin kohtisuoraan alaspéin 30 kertaa siten, etta rintalasta painuu
5—6 cm. Anna rintakehan palautua paineluiden valissa. Keskimaérainen painelutineys on 100 kertaa mi-
nuutissa, eika ylita 120 kertaa minuutissa. Laske painelut 4aneen.

5. Puhalla 2 kertaa.
Avaa hengitystie. Aseta suusi tiiviisti autettavan suun paalle ja sulje sormillasi hanen sieraimensa. Puhalla
rauhallisesti ilmaa autettavan keuhkoihin. Puhalluksen aikana katso, ettd autettavan rintakeh& nousee
(likkuu). Toista puhallus. Kahden puhalluksen kesto on 5 sekuntia.

6. Jatka elvytysta tauotta rytmilla 30:2 (30 painallusta ja 2 puhallusta)
kunnes autettava heraa: likkuu, avaa silméansa ja hengittdé normaalisti, ammattihenkilét antavat luvan lopettaa
tai voimasi loppuvat.



Tulipalotilanteessa

lImoita tulipalosta tapahtuman turvallisuuspaallikdlle numeroon 045 7837 3602 ja toimi seuraavien ohjeiden
mukaisesti.

Pelasta ja varoita

= Sailyta malttisi. Toimi rauhallisesti ja harkiten, mutta kuitenkin ripeasti.

= Pelasta ja varoita valitttméassa vaarassa olevia. Ala kuitenkaan saata itseédsi hengenvaaraan.

Sammuta

= Yritd sammuttaa palo tai rajoittaa sita alkusammutusvélineilld, kun palo on viela hallittavissa.

= Ala sammuta vedella rasvapaloa, rasvapalo leviaa rajahdysmaisesti jo pienesta vesimaarasta.

= Valté savukaasujen hengittémista. Mene palon lahelle vasta, kun sinulla on alkusammutusvélineet kaytto-
valmiina.

= Jos paloa ei pysty turvallisesti sammuttamaan, yrita rajoittaa paloa sulkemalla ovi. Al4 vaaranna itseasi.
Jos palavaan tilaan johtava ovi on kiinni ja kahva tai ovi on kuuma, aléa avaa ovea.

Halyta apua soittamalla hatdnumeroon 112.

= Muista! Savu tappaa. Ala siis viivyttele palavassa tilassa. Ala koskaan poistu savuiseen tilaan.

Rajoita palon leviamista sulkemalla ovet, ikkunat ja ilmanvaihto.

Opasta pelastushenkilosto paikalle.

Toimenpidejarjestys voi vaihdella tilanteen mukaan!

Vaikeassa saaolosuhteessa

liImoita vaikeasta saddolosuhteesta tapahtuman turvallisuuspéallikélle numeroon 045 7837 3602 ja toimi seu-
raavien ohjeiden mukaisesti.

1. Pyri rauhoittelemaan yleiséa.

2. Mikali sdaolosuhde yltyy vaikeaksi, ohjaa yleiso pois tilapaisten rakenteiden, puiden ja irtaimiston lahei-
syydestd. Jos mahdollista, ohjaa yleiso siirtymaan sisatiloihin (ei telttoihin!).

3. Rajuilman sattuessa tai tuulen yltyessa yli 15 m/s telttakatosten kiinnitysta tehostetaan ennalta méaaritellyn
suunnitelman mukaisesti tai telttojen kayttd keskeytetddn. Ihmiset ohjataan pois katosten laheisyydesta ja
katokset puretaan, jos se on mahdollista.

4. Jos tapahtuma on sisétilassa, sulje ovet ja ikkunat. Ala paasta yleisoa ulkotiloihin. Odota s&an tasaantu-
mista.

5. Toimi saamiesi ohjeiden mukaisesti.

Toimintaohjeita saailmidiltda suojautumiseen [0ytyy myds limatieteenlaitoksen verkkosivuilta osoitteesta
http://iimatieteenlaitos.fi/varoitukset.

Vaentungostilanteessa

lImoita vaentungoksesta tapahtuman turvallisuuspéallikélle numeroon 045 7837 3602 ja toimi seuraavien oh-
jeiden mukaisesti.

1. Pyrirauhoittamaan yleista.
2. Ohjaa yleisda poispdain vaentungoksesta.
3. Valmistaudu tapahtuma-alueen evakuointiin.

4. Mikali tapahtuma-alue tai sen osa joudutaan evakuoimaan, toimi saamiesi ohjeiden mukaisesti. Ohjaa
yleis6a kayttamaan lahinta poistumisreittia, mikali se on turvallista.


http://ilmatieteenlaitos.fi/varoitukset

Hairiokayttaytymistilanteessa

lImoita hairiokayttaytymisesta tapahtuman turvallisuuspaallikélle numeroon 045 7837 3602 ja toimi seuraavien
ohjeiden mukaisesti.

1. Ala mene uhkaavaan tilanteeseen yksin.

2. Sailyta riittava etdisyys uhkaavaan henkiléon.

3. Puhu uhkaavalle henkilélle selkeasti, lyhyesti ja myo6taile hanta.
4. Ala keskeyta, vahéttele tai provosoidu vastauhkailuun.,

5. Pida kadet ndkyvissa ja véalta uhkaavan henkilon tuijottamista.
6. Ala kdanna uhkaavalle henkillle selkéasi.

7. Pyri rauhoittamaan tilanne.



5. LITTEET

Pohjakartta

Tarkistuslista




POHJAKARTTA

Hj- Elomaan katy
Hj. Elomaan katy



TARKISTUSLISTA

OK Ei kay- | Korjattava / kor-
tossd | jauksen vastuu-
henkild
Pelastussuunnitelma on laadittu ja toimitettu pelastuslaitok- X
selle viimeistdan 14 vrk ennen tapahtumaa.
Tarvittavat ilmoitukset muille viranomaisille (mm. poliisi, Tu- X
kes, ympariston- ja terveydensuojeluviranomaiset, rakennus-
valvontaviranomaiset, aluehallintovirasto) on tehty ja viran-
omaisluvat on hankittu.
Alkusammutuskalustoa on riittava maaré. Kalusto on esteet- X
tomasti saatavilla ja sen sijainti on opastettu.
Tapahtumaan on varattu riskiarvion perusteella maaritelty en- X
siapuvalmius.
Tapahtuma-alueen tai -tilan maksimihenkilomaara on tie- X
dossa ja sité valvotaan.
Palo-ovet ovat itsestaan sulkeutuvia ja salpautuvia. Palo-ovia X
ei kiilata auki.
Pelastustiet ovat merkitty asianmukaisesti ja ne pidetaan es- X
teettdmina.
Poistumisreitit ovat kulkukelpoisia seka esteettomia. X
Kéaytettavat sisusteet ovat paloturvallisia. X
Tapahtuman keskeyttdmisen ja evakuoinnin jarjestelyt on X
suunniteltu ja ohjeistettu etukateen.
Tilapaisten rakenteiden osalta noudatetaan valmistajan anta- X
mia ohjeita seka muita maarayksia ja ohjeita.
Tilapaisten séhkdasennusten osalta noudatetaan maarayksia X
ja ohjeita.
Energiajakelun katkoksiin on varauduttu. X
Tuliesityksestd on tehty ilmoitus pelastusviranomaiselle vii- X
meistddn 14 vuorokautta ennen esitysta.
Pyroteknisten tehosteiden kaytdsta on tehty ilmoitus pelastus- X
viranomaiselle viimeistdan 14 vuorokautta ennen aiottua kayt-
toa.
llotulitusnaytdksen jarjestamisesta on ilmoitettu paikkakunnan X
poliisille viimeistdan 14 vuorokautta ennen naytoksen jarjes-
tamista.
Tilapaismajoituksesta on tehty ilmoitus pelastusviranomai- X
selle viimeistaan 14 vuorokautta ennen majoituksen alka-
mista.
Vaarallisten kemikaalien kdytdon seka sailytyksen osalta nou- X
datetaan mé&ardyksia ja ohjeita.
Automaattiselle paloilmoittimelle on tehty tarvittavat irtikytken- X
nat ja korvaava palovartiointi on jarjestetty.
Tapahtuman henkilosté on perehdytetty ennaltaehkaisyn ja X
varautumisen jarjestelyihin.
Henkilékunta on perehdytetty toimintaohjeisiin mahdollisessa X
onnettomuustilanteessa.
Yleison ohjeistuksesta ja opastamisesta on huolehdittu. X




